
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
★ほのぼのデー（ほのぼの保育園）
★誕生会＆ホッとタイム
    （岩沼保育園）
★ひなまつり誕生会・あそびの集い
    （相の原保育所）
★かめかふぇ（J'sキッズ）

★すくすく教室
　　（保健センター）
★はるかぜデー
 　 （岩沼はるかぜこども園）
★なかよし広場
　  （岩沼南こばと幼稚園）
★３か月児健康診査
 　 （保健センター）

★おはなし会（市民図書館）
　　「おひざにだっこ ダンボの会」

★さくらっこクラブ（プレ保育）
　　（岩沼さくら幼稚園）
★ちびっこ相談
　　（西子育て支援センター）

★チアフルデー
　　（チアフルこども園）
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

・南小 6年生を送る会、
　　　 同窓会入会式

・西小 同窓会入会式 　 ・岩小 同窓会入会式
・市内中学校 3学年同窓会入会式
・玉浦中 追悼式

・市内中学校 卒業式 ・岩沼西子ども会育成会
　子ども会指導者・育成者研修会
　　（西コミュニティセンター）

8 9 10 11 12 13 14
★おはなし会（市民図書館）
 「民話の会・語りっこいわぬま」

★園庭開放日
　　（岩沼さくら幼稚園）

★5歳児健康診査
　　（保健センター）

★おはなし会（市民図書館）
　   「おともだち」（ぐうちょきぱあ）
★2歳６か月児歯科健康診査
　　（保健センター）

★子育て支援講座
　　「みんなでお絵描き大会」
　　（J'sキッズ）

◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

・西中 １・２学年大掃除 ・西中 １・２学年防災学習、
　　 　引き渡し訓練

・市内小中学校 みやぎ鎮魂の日
・岩小 地震避難訓練
・西小 大掃除

・岩中 　１・２学年授業参観
・北中 　１・２学年授業参観
・玉浦中 １・２学年授業参観

15 16 17 18 19 20　春分の日 21
★親子ふれあい絵本事業
　　（保健センター）
★1歳8か月児健康診査
　　（保健センター）

★おはなし会（市民図書館）
　　「おひざにだっこ ダンボの会」
★BCG接種（保健センター）

★地域交流サロン
     （岩沼はるかぜこども園）
◎親子水泳教室
  　（グリーンピア森のプール）

・市内小学校 卒業式 ・玉浦中 新入生一日入学

22 23 24 25 26 27 28
★導入保育⑤
　　（岩沼こばと幼稚園）
★カラダみるｃafé
　　（東子育て支援センター）

★おはなし会（市民図書館）
★3歳6か月児健康診査
　　（保健センター）

★ぱくぱく離乳食教室
　　（保健センター）

★子ども向け上映会
　　（市民図書館）
◎親子水泳教室
     （グリーンピア森のプール）

・市内小中学校 修了式 ・北中 新入生一日入学
・西中 新入生一日入学

・市内小中学校 離任式

29 30 31

　

2026年 3月 弥生（やよい）

編 集： ある子育ていわぬま・岩沼市家庭教育支援チーム

問い合わせ先： 子育て支援センター（みなみプラザ） 0223-36－8762         

： 岩沼市教育委員会生涯学習課 0223-23－0844

の部分は学校行事、PТA行事、子ども会育成会行事です！

学校行事、PTA行事、子ども会育成会行事等は都合により変更・

中止になることもありますので、ご了承ください。

◎印は登録制、★印は原則

自由参加、（ ）は実施場

所です。

問い合わせ先、時間、内容、

対象等の詳細は裏面をご覧

ください。

＊今後の開館予定、利用時間、事業内容などについては、

ホームページや 「いわぬまｉキッズアプリ（母子モ）」

でお知らせします。

＊子育て支援センターからのお知らせ＊

３月の開館時間は平日の９時～１７時
土、日、祝日はお休みです

※令和８年９月まで、毎月第２土曜日を各館で試行的に開館

します。

開館時間：１０時～１５時

開館予定： ３月14日（土）西子育て支援センター

： ４月11日（土）東子育て支援センター

Happyチャイルドカレンダーは

岩沼市役所ホームページでも
ご覧いただけます。

市内各所に置いてあります。

詳しいことは
岩沼市子育て支援センター

（みなみプラザ）に

お問い合わせください。

毎 週 月曜日 水曜日 金曜日

（祝日を除く）

9:00～16:30 

保健センター

0223-22-2754

エフエムいわぬま 77.9 MHz

grow up～子育て情報局

毎 週 木曜日 ８:15～８:30

赤ちゃんホットライン・ママの相談 子育てに関する相談

開館時間 平日 9:00～17:00

子育て支援センター（みなみプラザ）

0223-36-8762

東子育て支援センター

0223-35-7767

西子育て支援センター

0223-23-1838

地域子育て支援センターJ'sキッズ

0223-36-9853保育所(園)庭開放日

相の原保育所 東保育所 西保育所

毎 週 月曜日～金曜日 10;00～11;30

岩沼はるかぜこども園

毎 週 月曜日～金曜日 10:00～11:00

市民図書館

開館時間 火曜日～土曜日 10:00～19:00

日 曜 祝 日 10:00～17:00

休 館 日 毎 週 月曜日（祝日を除く）

25日（水）館内整理日

岩沼北保育園

水曜日 9:30～11:30

チアフルこども園

火曜日 木曜日 10:00～11:00

３日（火）、５日（木）、10日（火）のみ

ひよこ園（要事前予約）
10日（火）、24日（火） 10:00～10:40

16日

★ぺんぎんランド

（東子育て支援センター）

のんびり母さん の つぶやき

24日

★西っこそくてい処（～25日）

（西子育て支援センター）

17日

★バンビクラス

（西子育て支援センター）

★ゆかいなおはなし会

（みなみプラザ）

1３日

★あかちゃんルーム

（東子育て支援センター）

★子育て支援講座 「親子ダンス教室」

（西子育て支援センター）

5日

★よちよちくらぶ

（みなみプラザ）

★しんたいそくday（～6日）

（東子育て支援センター）

★西っこ工房(～6日）

（西子育て支援センター）

9日

★ちびっこ測定（～10日）

（みなみプラザ）

★やる気スイッチ（～11日）

(東子育て支援センター）

3日

★ありがとう会 （みなみプラザ）

27日

★ねんねサロン （みなみプラザ）

★みんなの誕生会

（西子育て支援センター）

10日

★こっこのつどい

（西子育て支援センター） 12日

てくてくくらぶ（みなみプラザ）

19日

★はいはいレース

（東子育て支援センター）

このＨａｐｐｙチャイルドカレンダーは、

ボランティアのみなさんが仕分け・配布

作業をしています。

お手伝いできる方、お子さん連れでも

大歓迎です。

いち早くお手元にＧＥＴできますよ

作業日は子育て支援センターまでお問

い合わせください。

息子が高校に入学して1年が経とうと

している。正直まだまだ幼さが残ってい

る彼も政治には強く関心を持っているよ

うで、「社会の為に、もっと興味を持っ

て学ぶべきだ！」と、日々私に訴える。

母は、「もうわかったから～」と、返し

ながらも成長を感じて内心嬉しくもなる。

今年もそんな家族の会話を楽しみなが

らゆるーく頑張りたいな～。

※ 放課後子ども教室（のびやか教室）の

開催はありません。

23日

★ちびっこ工作（～24日）

（みなみプラザ）
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